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Narzedzia cyfrowe i historyjki spoteczne sg powszechnie stosowane w
edukacji specjalnej, szczegdlnie w pracy z uczniami w spektrum
autyzmu. Ewaluacja pomaga okreslic¢ ich skutecznosc i wskazac

obszary wymagajace ulepszen.
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o/Zrozumienie réznice miedzy rezultatami krotko- i dtugoterminowymi
o Okreslenie kryteriow skutecznosci
o Zapoznanie sie z metodami monitorowania postepow i ewaluacji
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‘YJV. Czym s3a narzedzia cyfrowe?

Obejmuja one roznego typu aplikacje, narzedzia komunikacji wspomagajacej,
modelowanie wideo oraz interaktywne oprogramowanie wspierajgce nauke i

zachowanie dzieci ze specjalnymi potrzebami.

Przyktady:

Aplikacje, gry, narzedzia AAC (wspomagajacej i alternatywne;

komunikacji), harmonogramy wizualne, interaktywne ksigzeczki, ¥4 % 2,
modelowania wideo oraz grywalizowane srodowiska edukacyjne zaprojektowane
tak, aby wspierac komunikacje, umiejetnosci spoteczne i regulacje emocji u

ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
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y\(— Czym sg historyjki spoteczne?
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o Historyjki spoteczne zostaty opracowane przez Carol Gray é}v ﬂ(?( R

na poczatku lat 90. jako sposdb nauczania umiejetnosci
spotecznych za pomocg krotkich, opisowych narracji.

o Wyjasniajg sytuacje spoteczne, oczekiwania oraz
odpowiednie reakcje w sposob jasny i wspierajacy..

o S3 dostosowane do indywidualnych potrzeb uczniow i czesto zawierajg elementy

wizualne, prosty jezyk oraz pozytywny ton.

o Stosuje sie je m.in. do rozwijania odpowiednich zachowanh spotecznych u dzie

ci ze
spektrum autyzmu. J
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¢ Dlaczego ewaluacja jest wazna?
EARLY-ASD
o Ewaluacja pozwala upewnic sie, ze narzedzia cyfrowe i historyjki spoteczne sa

rzeczywiscie skuteczne, co pomaga nauczycielom uzasadniac ich dalsze
stosowanie.
o Wspiera praktyke opartg na dowodach, integrujac aktualne badania i dane, dzieki

czemu interwencje opierajg sie na sprawdzonych i wiarygodnych metodach.

@ o Ponadto ewaluacja umozliwia dostosowanie interwencji
V4

do indywidualnych potrzeb ucznia poprzez
modyfikowanie narzedzi w zaleznosci od tego, jak kazdy

uczen reaguje, jakie ma preferencje oraz na jakim etapie
rozwoju sie znajduje — co maksymalizuje zarowno /

zaangazowanie, jak i efekty uczenia sie.




yy. Efekty krotkoterminowe

o Natychmiastowa reakcja behawioralna lub emocjonalna: moze obejmowac obserwowalne zmiany,
takie jak spadek poziomu leku, pojawienie sie pozytywnych ekspresji mimicznych (np. usmiechu) albo
reakcje werbalne wywotane przez narzedzie cyfrowe lub historyjke spoteczna.

o Poziom zaangazowania: mierzony tym, jak dtugo uczen utrzymuje uwage na aktywnosci, jak czesto
wchodzi w interakcje z narzedziem cyfrowym (np. klikanie, odpowiadanie), oraz na ile chetnie bierze
aktywny udziat.

o Wstepne zrozumienie tresci: oceniane na podstawie tego, czy dziecko potrafi przypomniec sobie
kluczowe elementy historyjki, wykonac proste polecenia podawane przez narzedzie cyfrowe lub

poprawnie odpowiedziec¢ na podstawowe pytania dotyczgce przekazu historyjki.




y\(. Efekty dtugoterminowe

o Utrwalona zmiana zachowania: oznacza, ze docelowe zachowania s3
podtrzymywane w czasie, w roznych miejscach i sytuacjach, co wskazuje, ze uczen
rzeczywiscie przyswoit nowe umiejetnosci, a nie tylko reaguje chwilowo.

o Poprawa regulacji emocji: uczen wykazuje lepszg kontrole nad reakcjami
emocjonalnymi, np. skuteczniej radzi sobie z frustracjg lub lekiem, co prowadzi do
spokojniejszych i bardziej adaptacyjnych reakcji w srodowisku spotecznym lub
edukacyjnym.

o Wieksza samodzielnosc i rozwdj umiejetnosci komunikacyjnych: uczen potrafi
czesciej samodzielnie inicjowac i podtrzymywac interakcje bez podpowiedzi,
wykonywac zadania przy mniejszej pomocy oraz skuteczniej korzystac¢ z narzedzi
lub strategii komunikacyjnych, aby wyrazac potrzeby, mysli i emocje.




Porownanie efektow krotko- i
dtugoterminowych

Cecha Krétkoterminowy Dtugoterminowy
Na czym sie koncentruje? Natychmiastowe reakcje State rozwoj
Ile trwa? Dni/tygodnie Miesigce/lata
Dtugotrwate monitorowanie
Jakich uzywa narzedzi? Skale obserwacyjne

efektow




Yik Zaangazowanie jako kryterium oceny

o Mierzone poprzez czas koncentracji i interakcje z narzedziem: Obejmuje to okreslenie, jak dtugo
uczen pozostaje skupiony na cyfrowym narzedziu lub historyjce spotecznej oraz jak aktywnie z
niego korzysta (np. klikanie przyciskow, odpowiadanie na pytania, podazanie za trescig).

o Narzedzia pomiarowe: Obserwacja czasu poswieconego zadaniu (time-on-task) polega na
Sledzeniu rzeczywistego czasu, w ktorym uczen angazuje sie w zadanie bez rozpraszania.
Technologia Sledzenia wzroku (eye tracking) - dostarcza precyzyjnych danych o tym, gdzie i jak
dtugo uczen patrzy na okreslone elementy, co wskazuje na poziom koncentracji i zainteresowania.

o Zaangazowanie jako wskaznik potencjatu uczenia sie: Wysokie zaangazowanie zazwyczaj wigze sie

z lepszym zrozumieniem i zapamietywaniem tresci. Gdy uczniowie s3 uwazni i aktywnie

uczestnicza w zadaniu, majg wiekszg szanse przyswoic¢ materiat i uogolni¢ zdobyte umiejetnosci

poza sytuacjg interwencji.
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g \(. Reakcje emocjonalne

o Obserwacja stanow emocjonalnych: Obejmuje monitorowanie widocznych
oznak emocji, takich jak lek, spokdj, radosc, frustracja czy stres, pojawiajacych
sie podczas interakcji ucznia z narzedziem cyfrowym lub historyjka spoteczna.

o Metody oceny: Dzienniki nauczyciela lub terapeuty dokumentujgce reakcje
emocjonalne, narzedzia do analizy mimiki twarzy oraz listy kontrolne zachowan
moga dostarczac systematycznych danych.

o/Znaczenie dla celow edukacyjnych: Dane dotyczace reakcji emocjonalnych
pomagajg zrozumiec, jak interwencja wptywa na regulacje emocji ucznia —

wazng dla sukcesu spotecznego i szkolnego. Pozytywne reakcje emocjonalne

czesto wskazujg, ze uczen czuje sie bezpiecznie, jest rozumiany i zmotywowany
do dalszej wspotpracy.




¥it Zmiana zachowania

o Okresl konkretne zachowania docelowe: Obserwowalne dziatania, ktérych
czestotliwosc chcesz zwiekszyc lub zmniejszyc, takie jak dzielenie sie zabawkami,
proszenie o pomoc czy wykonywanie polecen.

o Wykorzystanie danych ABC: To narzedzie analizy zachowania, w ktorym zapisuje sie: A
(Antecedent) - co wydarzyto sie tuz przed zachowaniem, B (Behavior) - samo
zachowanie, C (Consequence) - co nastgpito po zachowaniu. Pomaga to zidentyfikowac
wyzwalacze i czynniki wzmacniajgce, co utatwia planowanie skutecznych interwencji.

o Monitorowanie zmian zachowania w czasie: Regularne zbieranie danych ABC pozwala
tworzy¢ wykresy pokazujgce czestotliwosc¢ wystepowania danego zachowania, jego
wzrost lub spadek oraz wszelkie wzorce zwigzane ze zmianami srodowiskowymi lub
zastosowanymi strategiami.




y\’. Ewaluacja poprzez obserwacje

o Ustrukturyzowane formularze obserwacyjne: S3 to standaryzowane szablony lub listy kontrolne
stuzgce do systematycznego zapisywania okreslonych zachowan lub reakcji podczas
interwencji. Pomagajg zapewnic spdjnosc i obiektywnos¢ w monitorowaniu postepéw lub
zmian.

o Obserwacja rowiesnicza vs. obserwacja 0sob dorostych: Obserwacja rowiesnicza polega na tym,
ze zachowanie dziecka obserwuja jego koledzy lub inne dzieci, czasem takze udzielajac
informacji zwrotnych. Jest to przydatne do zrozumienia dynamiki spotecznej i naturalnych
reakcji w rzeczywistych interakcjach z réwiesnikami.

o Obserwacja dokonywana przez osoby doroste zazwyczaj obejmuje nauczycieli, terapeutéw lub
badaczy, ktorzy wykorzystuja profesjonalny sposoby oceny i potrafig zauwazyc subtelne zmiany

w zachowaniu, niewidoczne dla rowiesnikow.




/f \g Metody zbierania danych

o/liczanie czestosci wystgpien zachowania

o Czas trwania zachowania

o Oceny w skali Likerta

o Obserwacje rowiesnicze vs. obserwacje dorostych
o Cyfrowe dzienniki monitorujace




/f - Przyktady narzedzi
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o ClassDojo (monitorowanie zachowan)

o Pictello (tworzenie spersonalizowanych cyfrowych historyjek)
o Book Creator (budowanie wtasnych opowiesci)

o Aplikacje do wideomodelowania
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Y \(. Lista kontrola do ewaluacji wptywu
7 historyjki spotecznej
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o Czy widac zaangazowanie dziecka?

o Czy dziecko prawidtowo podaza za trescig historyjki?
o Czy pozadane zachowania sie nasilaja?

o Czy dane s3 zbierane konsekwentnie?
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/)f t Jakosciowe informacja zwrotna

o Wykorzystuj wywiady i obserwacje nauczycieli, rodzicow oraz
terapeutdw, aby uzyskac gtebszy wglad w zmiany zachowania i
postaw.
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otgczenie informacji z wielu zrédet danych (obserwacji, zapisow
ilosciowych i wywiaddw) zwieksza rzetelnosc i trafnos¢ ewaluacji.
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o Narzedzia cyfrowe i historyjki spoteczne s3 skuteczne, gdy s3
witasciwie dostosowane i regularnie oceniane.

o Monitorowanie w dtuzszej perspektywie oraz systematyczne
obserwacje sg podstawa.
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Niniejszy materiat dydaktyczny powstat w ramach przygotowania programu nauczania projektu:

’

,Upskilling Preservice Teachers to Support Young Children with Autism Spectrum Disorder through Digital Social Stories’
(Numer projektu: 2024-1-PL01-KA220-HED-000246304), wspotfinansowanego przez Unie Europejska.

Poglady i opinie wyrazone w publikacji sg wytacznie opiniami autorow i nie odzwierciedlajg oficjalnego stanowiska Unii
Europejskiej i EACEA. Unia Europejska ani organ finansujacy nie ponoszg odpowiedzialnosci za tresc.
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